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सारांश 

अंतरराष्ट्र ीय राजनीवत और कूटनीवत मानि इवतहास के उन के्षत्र ंमें हैं जहााँ शक्ति, वनर्णय-

वनमाणर् और िैवश्वक व्यिस्था लंबे समय तक पुरुष-प्रधान संरचनाओ ंमें विकवसत हुए। लेवकन 

आधुवनक विश्व व्यिस्था में मवहलाओ ंका उद्भि, उनकी सविय भागीिारी और नेतृत्व ने यह 

वसद्ध वकया है वक कूटनीवत केिल शक्ति-राजनीवत का मंच नही,ं बक्ति सहानुभूवत, सहकाररता, 

शांवत-वनमाणर् और समािेशन का भी के्षत् है। यह लेख अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ंमें मवहला नेतृत्व की 

ऐवतहावसक यात्ा का विसृ्तत विशे्लषर् प्रसु्तत करता है—प्राचीन सभ्यताओ ंकी अनिेखी मवहला 

राजिूतर ंसे लेकर आधुवनक िैवश्वक कूटनीवत में मवहलाओ ंकी बढ़ती भागीिारी तक। लेख यह 

बताता है वक कैसे सामावजक-वपतृसत्तात्मक मान्यताएाँ , कानूनी बाधाएाँ , संस्थागत सीमाएाँ  और 

राजनीवतक प्रवतवनवधत्व की कमी ने लंबे समय तक मवहलाओ ंकी कूटनीवतक भूवमका कर 

सीवमत वकया। साथ ही यह भी वक कैसे 20िी ंसिी के बाि उभरते स्वतंत्ता आंिरलनर,ं नारीिािी 

विचारधाराओ,ं वशक्षा के प्रसार, अंतरराष्ट्र ीय संगठनर ंमें संस्थागत सुधारर ंऔर मानिावधकार 

विमशों ने मवहलाओ ंकर िैवश्वक मंच पर स्थान और शक्ति प्रिान की। लेख यह भी विशे्लवषत 

करता है वक मवहला नेतृत्व ने कूटनीवत की भाषा और संरचना कर कैसे बिला है—उनकी िाताण-

शैली, शांवत प्रविया में सहभावगता, बहुपक्षीय सहयरग के प्रवत दृवष्ट्करर्, और संघषण-वनररधक 

रर्नीवतयर ं ने विश्व राजनीवत में नए मानक स्थावपत वकए हैं। इस अध्ययन का उदे्दश्य केिल 

इवतहास में मवहलाओ ंकी उपक्तस्थवत कर पुनः स्थावपत करना नही,ं बक्ति आधुवनक कूटनीवत में 

उनके बढ़ते प्रभाि और भविष्य की संभािनाओ ंकर समझना भी है। 

 

मुख्य शब्द: मवहला नेतृत्व, कूटनीवत, अंतरराष्ट्र ीय संबंध, िैवश्वक शासन, जेंडर राजनीवत, शांवत प्रविया, ऐवतहावसक विकास, वििेश नीवत, 

नारीिाि, बहुपक्षीय संस्थाएाँ  

 

 

 

पररचय  

मानि सभ्यता के लंबे और जवटल इवतहास में कूटनीवत का विकास हमेशा सत्ता, साम्राज्य, भू-राजनीवत और रर्नीवतक वहतर ंके इिण-वगिण  

कें वित रहा है, और विवभन्न युगर ंमें इसे संचावलत करने िाले प्रमुख चेहरे लगभग पूर्णतः  पुरुष ही थे, वजसके कारर् अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ंकी 

विशा, िायरा और संरचना एक ऐसी मानवसकता से वनवमणत हुई वजसने शक्ति, प्रभुत्व, विजय, सुरक्षा और राज्य-वहत कर प्राथवमक कें ि बना 

विया; वकंतु इस लंबे कालखंड के बीच मवहलाओ ंकी उपक्तस्थवत कभी पूरी तरह अनुपक्तस्थत नही ंरही, बक्ति िे विवभन्न साम्राज्यर,ं सभ्यताओ ं

और राज्यर ंमें राजनीवतक सलाहकार, शांवत-िूत, मध्यस्थ, शासक, सांसृ्कवतक सेतु और प्रतीकात्मक प्रवतवनवध के रूप में कई बार वनर्ाणयक 

भूवमका वनभाती रही,ं हालांवक इन भूवमकाओ ंकर इवतहास ने अक्सर िह स्थान नही ंविया जर िे िास्ति में deserve करती थी,ं क्रवंक कूटनीवत 

की औपचाररक संरचना—विशेषकर यूररपीय शक्ति-राजनीवत पर आधाररत िेस्टफेवलयन मॉडल—ने मवहलाओ ंकर अवधकाररक राजनवयक 

पहचान िेने में बहुत िेर की; वफर भी, समाजर ंके भीतर पररितणन, औद्यरगीकरर्, राष्ट्र िाि, उपवनिेशिाि का अंत, लरकतंत्र ंका उिय, और 

अंततः  अंतरराष्ट्र ीय राजनीवत का मानिीकरर्—इन सभी बडे बिलािर ंने धीरे-धीरे इस विचार कर जन्म विया वक कूटनीवत केिल शक्ति संतुलन 

का खेल नही,ं बक्ति संिाि, विश्वास, सहयरग, सहानुभूवत और शांवत के वनमाणर् की सूक्ष्म कला भी है, और इस पररितणनशील पररभाषा में 

मवहलाओ ंकी भूवमका अतं्यत महत्वपूर्ण और प्रभािशाली हर सकती है, वजसके प्रमार् आज हम िैवश्वक मंचर ंपर िेख रहे हैं जहााँ मवहला
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कूटनीवतज्ञ न वसफण  नेतृत्व कर रही हैं बक्ति कूटनीवत के चररत् कर 

नए वसरे से गढ़ रही हैं; वकंतु इस आधुवनक उपलक्ति तक पहुाँचने 

की यात्ा अतं्यत लंबी, जवटल और संघषणपूर्ण रही है, वजसकी 

शुरुआत प्राचीन सभ्यताओ ं से लेकर 21िी ं सिी के वडवजटल 

कूटनीवत युग तक फैली हुई है, और इस यात्ा कर समझे वबना 

अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ं में मवहला नेतृत्व का िास्तविक ऐवतहावसक 

विकास स्पष्ट् रूप से समझा ही नही ंजा सकता। 

अगर हम इवतहास के प्रारंवभक चरर्र ंकी ओर लौटें तर हमें पाताल 

लरक की कथाओ ं से लेकर मेसरपरटावमया, वमस्र, वहत्ती साम्राज्य, 

ररम, यूनान, भारत, चीन, जापान और मध्य एवशयाई राज्यर ंमें ऐसी 

अनेक घटनाएाँ  वमलती हैं जहााँ राजकुमाररयााँ, रावनयााँ या मवहला 

शासक कूटनीवतक वििाह, युद्धविराम, समझौतर ंऔर संिेशिाहक 

भूवमकाओ ं में शावमल थी;ं वमस्र की नेफ़रतीवत और हतु्तसा की 

रावनयर ंके बीच पत्ाचार, ररमन साम्राज्य में वलविया की राजनीवतक 

प्रभािशीलता, चीन की िू झाओ का शासन, भारत में अवहल्या बाई 

हरलकर जैसे अपिाि—ये सभी िशाणते हैं वक मवहला नेतृत्व, भले ही 

संरचनात्मक रूप से मान्यता प्राप्त न रहा हर, वकंतु वकसी-न-वकसी 

रूप में कूटनीवत का अवभन्न तत्व था; इसके अलािा मध्यकालीन 

यूररप में शाही वििाहर ंके माध्यम से राज्यर ंके बीच गठबंधनर ंकर 

मजबूत करने में मवहलाओ ंकी भूवमका अतं्यत प्रभािशाली रही, और 

कई बार िे राजकुमारी, बहू या रानी केिल सांसृ्कवतक प्रतीक नही ं

बक्ति िास्तविक राजनीवतक िाताणकार थी;ं वकंतु विडंबना यह थी 

वक कूटनीवत का औपचाररक इवतहास इन यरगिानर ंकर ‘unofficial 

influence’ कहकर सीवमत कर िेता है, क्रवंक औपचाररक 

कूटनीवत के वनयम पुरुषर ंद्वारा बनाए गए और उनके वलए वडजाइन 

वकए गए थे, वजससे मवहलाओ ंकी िास्तविक क्षमता सवियर ंतक 

ढााँचर ंके बाहर ही फंसी रही। 

18िी ंऔर 19िी ंसिी के यूररप में ‘salon diplomacy’ के उिय ने 

पहली बार मवहलाओ ंकर एक िैचाररक भूवमका िी, जहााँ िे बौक्तद्धक 

चचाण, सांसृ्कवतक िाताण और राजनीवतक मध्यस्थता का कें ि बनी;ं 

फ्ांस, इंग्लैंड और पु्रवषया में कई प्रभािशाली मवहलाएाँ —मैडम डे 

से्टल, मैडम डे परम्पाडरर, कैथरीन ि गे्रट—ने राजनैवतक और 

कूटनीवतक वनर्णयन कर प्रभावित वकया, वकंतु वफर भी उन्हें 

राजनवयक की आवधकाररक उपावध नही ं िी गई; इस समूचे 

कालखंड में कूटनीवत पुरुषर ं की िुवनया मानी जाती रही, और 

मवहलाओ ं की उपक्तस्थवत ‘सामावजक कूटनीवत’ या ‘सांसृ्कवतक 

माध्यम’ तक सीवमत कर िी गई; यह क्तस्थवत तब तक कायम रही 

जब तक प्रथम विश्व युद्ध और वद्वतीय विश्व युद्ध के बाि िैवश्वक 

राजनीवतक व्यिस्था में ऐसा महत्त्वपूर्ण बिलाि नही ंआया वजसने 

कूटनीवत की पररभाषा ही बिल िी। विश्व युद्धर ंने यह स्पष्ट् कर विया 

वक केिल सैन्य शक्ति या राजनीवतक कठररता िैवश्वक क्तस्थरता 

सुवनवित नही ंकर सकती, और इस विचार के साथ मानि सुरक्षा, 

सामावजक क्तस्थरता, संघषण-वनररध, मानिीय हस्तके्षप, आवथणक 

सहयरग और िैवश्वक प्रशासन जैसी अिधारर्ाएाँ  अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ं

के कें ि में आईं; और यही िह मरड था वजसने मवहलाओ ंकी भूवमका 

कर व्यापक और अवनिायण बनाना शुरू वकया, क्रवंक इन सभी 

के्षत्ीय और िैवश्वक मुद्दर ं में मवहलाओ ं का दृवष्ट्करर् अवधक 

व्यािहाररक, मानि-कें वित और िीघणकावलक समाधान प्रिान करने 

िाला माना गया। 

20िी ंसिी के उत्तराधण में संयुि राष्ट्र  के गठन और उसकी संस्थाओं 

में मवहला प्रवतवनवधत्व की शुरुआत ने कूटनीवत में मवहलाओ ं के 

औपचाररक प्रिेश का मागण खरला; इसी काल में भारत जैसे नि-

स्वतंत् िेशर ंने भी मवहलाओ ंकर प्रमुख कूटनीवतक पिर ंपर वनयुि 

करना शुरू वकया—वजसका सबसे उले्लखनीय उिाहरर् 

विजयलक्ष्मी पंवडत थी,ं वजन्हरनें न केिल भारत का प्रवतवनवधत्व वकया 

बक्ति संयुि राष्ट्र  महासभा की पहली मवहला अध्यक्ष भी बनी;ं यह 

िह समय था जब मवहलाओ ंने कूटनीवत में ‘प्रवतवनवधत्व’ का चरर् 

पार वकया और ‘नेतृत्व’ की ओर किम बढ़ाया, लेवकन वफर भी 

िैवश्वक स्तर पर संरचनात्मक बाधाएाँ  मौजूि थी—ंवििेश मंत्ालयर ंके 

वनयम, पिानुिम, वििेश परक्तसं्टग के सामावजक प्रवतबंध, यौवनक 

भेिभाि और पुरुष-प्रभुत्व िाली िाताण संसृ्कवत—इन सबने मवहलाओ ं

के आगे बढ़ने की गवत कर धीमा वकया; वकंतु इन बाधाओ ंके बािजूि 

मवहलाएाँ  आिामक शक्ति-राजनीवत के बजाय शांवत वनमाणर्, 

मानिावधकार, सामावजक विकास, सांसृ्कवतक कूटनीवत और 

बहुपक्षीय सहयरग जैसी भूवमकाओ ंमें अतं्यत प्रभािी सावबत हुईं, 

वजससे धीरे-धीरे कूटनीवत का चररत् ही रूपांतररत हरने लगा। 

21िी ंसिी में जैसे ही िैवश्वक मुदे्द अवधक जवटल, अंतरसंबंवधत और 

मानिीय हर गए—जैसे जलिायु संकट, साइबर सुरक्षा, वडवजटल 

शासन, आवथणक असमानता, महामारी, प्रिासन और लैंवगक न्याय—

कूटनीवत कर नई विशा िेने के वलए मवहलाओ ंकी उपक्तस्थवत और 

नेतृत्व अपररहायण माना जाने लगा; यही िह काल था जब िुवनया ने 

पहली बार कूटनीवत में मवहलाओ ं की भूवमका कर ‘पूरक’ नही ं

बक्ति ‘पररितणनकारी’ माना; संयुि राष्ट्र  सुरक्षा पररषि के 

ऐवतहावसक प्रस्ताि 1325 ने यह स्थावपत वकया वक शांवत प्रवियाओ ं

में मवहलाएाँ  वनर्ाणयक भूवमका वनभाती हैं, और उनके वबना करई भी 

समझौता वटकाऊ नही ंहर सकता; इसके बाि िुवनया के अनेक िेशर ं

ने अपनी वििेश नीवत में gender mainstreaming की नीवतयााँ 

लागू की—ंस्वीडन ने ‘feminist foreign policy’ पेश की, मैक्तक्सकर, 

से्पन, फ्ांस और कनाडा ने gender-responsive diplomacy कर 

राष्ट्र ीय प्राथवमकता बनाया, और अफ्ीका ि एवशया के कई िेशर ंने 

मवहला कूटनीवतज्ञर ंकी वनयुक्ति कर तेजी से बढ़ाया; इन पररितणनर ं

ने िशाणया वक मवहलाओ ंका नेतृत्व केिल सामावजक न्याय का प्रश्न 

नही,ं बक्ति यह िैवश्वक क्तस्थरता, सहयरग और िीघणकावलक शांवत के 

वलए रर्नीवतक आिश्यकता है; आज 2025 के िशक में क्तस्थवत यह 

है वक िुवनया के अनेक िेशर ंमें वििेश मंत्ालयर ंमें मवहलाओ ंकी 

उपक्तस्थवत 40–50 प्रवतशत तक पहुाँच चुकी है, और कई बहुपक्षीय 

संस्थाओ ंके महत्वपूर्ण पिर ंपर मवहलाएाँ  नेतृत्व कर रही हैं, वजससे 

िैवश्वक िाताण अवधक संतुवलत, संिाि-कें वित और मानि-कें वित हर 

चुकी है। 

इसी िम में यह भी स्पष्ट् हरता है वक अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ंमें मवहलाओ ं

की भूवमका केिल प्रवतवनवधत्व का प्रश्न नही ंबक्ति शक्ति-पररचालन, 

िैचाररक बिलाि और िैवश्वक व्यिहाररक कूटनीवत के ढााँचे कर 

पुनपणररभावषत करने का भी विषय है, क्रवंक जब मवहलाएाँ  उच्च-

स्तरीय कूटनीवतक वनर्णयर ंमें शावमल हरती हैं तर िे केिल वकसी 

राज्य का औपचाररक प्रवतवनवधत्व नही ंकरती ंबक्ति िैवश्वक संिाि 

में ऐसे दृवष्ट्करर् जरडती हैं जर वहंसा-प्रवतररध, मानिावधकार, 

सामावजक सुरक्षा, जलिायु न्याय, शांवत-िाताण और िीघणकावलक 

क्तस्थरता जैसे प्रश्नर ंकर प्राथवमकता िेते हैं, और यही कारर् है वक कई 

शरध यह विखाते हैं वक जहााँ िाताण-प्रविया में मवहलाओ ंका सविय 

यरगिान हरता है िहााँ शांवत-संवधयााँ अवधक समय तक वटकती हैं, 

सहमवत-वनमाणर् की प्रविया अवधक समािेशी हरती है और 

राजनीवतक विभाजन की तीक्ष्र् सीमा कर नरम करने में मानिीय 

दृवष्ट्करर् कें ि में आता है; इसी संिभण में नॉिे की पूिण वििेश मंत्ी इने 

मारी एररके्सन, मरइरीना कारमरना, यूनेस्कर की ऑडर े अजूले, 

यूररपीय संघ की फे़डेररका मरघेररनी, और कई अन्य मवहलाओ ंने 

अंतरराष्ट्र ीय कूटनीवत कर अहं-केक्तित शक्ति-प्रवतस्पधाण से हटाकर 

बहुपक्षीय सहयरग, पारिवशणता और िीघणकावलक के्षत्ीय शांवतवनमाणर् 

की विशा में आगे बढ़ाया; उिाहरर् के वलए मरघेररनी की ईरान 

नू्यक्तियर डील में भूवमका यह िशाणती है वक कैसे मवहला नेतृत्व 

अतं्यत जवटल तकनीकी ि सुरक्षा मामलर ंमें भी धैयण, संिाि और 
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पारिवशणता पर आधाररत समाधान खरज सकता है, और इसी तरह 

संयुि राष्ट्र  में मवहला राजनवयकर ंने िषों तक यह सावबत वकया है 

वक वलंग-समािेशन वकसी भी तरह से यरग्यता का स्थानापन्न नही ं

बक्ति कूटनीवत कर अवधक प्रभािी, अवधक िास्तविक और अवधक 

संिेिनशील बनाता है; वकंतु इस उपलक्ति की यात्ा कवठनाईयर ंसे 

भरी रही, क्रवंक 20िी ंसिी के अवधकांश वहसे्स में मवहलाओ ंकर 

वििेश सेिा में प्रिेश से लेकर वनर्णय-वनमाणर् तक बाधाओ,ं लैंवगक 

पूिाणग्रहर,ं रूवढ़गत वटप्पर्ी और संस्थागत प्रवतबंधर ंसे जूझना पडा, 

जैसे अवधकांश िेशर ंमें वििाह करने पर मवहला कूटनीवतज्ञर ंकर सेिा 

छरडनी पडती थी, उन्हें ‘भािनात्मक’ या ‘कम सख़्त’ समझा 

जाता था, और सुरक्षा तथा रर्नीवतक मामलर ंसे उन्हें हटाकर केिल 

सांसृ्कवतक या सामावजक िावयत्वर ंिाले पिर ंमें सीवमत कर विया 

जाता था, परंतु समय के साथ मवहलाओ ंने न केिल इन अिररधर ंकर 

तरडा बक्ति एक ऐसा मानक भी स्थावपत वकया जहााँ उनका नेतृत्व 

अंतरराष्ट्र ीय कूटनीवत की गुर्ित्ता का मुद्दा बन गया, केिल 

प्रवतवनवधत्व का नही;ं आज िुवनया में 60 से अवधक िेशर ंमें मवहलाएाँ  

राजिूत, स्थायी प्रवतवनवध, वििेश मंत्ी या उच्च-स्तरीय बहुपक्षीय 

िाताणकार के रूप में कायण कर रही हैं और इसके पररर्ामस्वरूप 

अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ं की भाषा भी बिली है—पहले जहााँ िैवश्वक 

राजनीवत में कठरर शक्ति, प्रभुत्व, सेना और भू-राजनीवतक 

प्रवतस्पधाण कर प्राथवमकता िी जाती थी, अब मानिीय सुरक्षा, जलिायु 

पररितणन, आवथणक न्याय, शरर्ाथी अवधकार, मवहलाओ ंके क्तखलाफ 

वहंसा, और समुिाय-आधाररत समाधानर ंजैसे विषय कें िीय बनते जा 

रहे हैं, और इन विषयर ंकी मुख्य िाहक स्वयं मवहलाएाँ  हैं—न केिल 

इसवलए वक िे इन मुद्दर ंका अनुभि अपने जीिन में अवधक तीव्रता 

से करती हैं, बक्ति इसवलए भी वक मवहला नेतृत्व तुलनात्मक रूप 

से अवधक संिाि-उनु्मख, सहयरग-आधाररत और िीघणकावलक सरच 

पर आधाररत हरता है; इसी पररितणन कर भारत में भी स्पष्ट् रूप से 

िेखा जा सकता है, जहााँ विजय लक्ष्मी पंवडत, महारानी गायत्ी िेिी, 

नयना मरिी, चंिा रॉय, मीरा कुमार, सुषमा स्वराज, वनमणला 

सीतारमर् और हाल की युिा पीढ़ी की भारतीय मवहला राजनवयकर ं

ने वििेश नीवत के हर आयाम—वद्वपक्षीय संबंधर,ं बहुपक्षीय िाताण, 

व्यापार, सुरक्षा, सांसृ्कवतक कूटनीवत और िैवश्वक नेतृत्व—में नए 

मानक स्थावपत वकए हैं, और भारत की वििेश नीवत विशेष रूप से 

िवक्षर् एवशया, अफ्ीका और इंडर-पैवसवफ़क में मवहला-उनु्मख 

विकास सहयरग और मानिीय सहायता के मॉडल पर तेजी से आगे 

बढ़ रही है; परंतु यह बिलाि अभी अधूरा है, क्रवंक आज भी िुवनया 

के कूटनीवतक ढााँचे में मवहलाओ ंकी संख्या शीषण पिर ंपर केिल 

20–25% के आसपास है, सुरक्षा और रक्षा मामलर ं में उनकी 

भागीिारी और भी कम है, और औपचाररक बाधाओ ंके बािजूि 

अनौपचाररक पूिाणग्रह, कायणस्थल के लैंवगक अंतर, राजनीवतक 

संरक्षर् की कमी, और पाररिाररक-सामावजक िबाि के कारर् कई 

मवहलाएाँ  शीषण पिर ं तक नही ं पहुाँच पाती;ं इसवलए यह समझना 

जरूरी है वक मवहलाओ ं की कूटनीवत का इवतहास केिल 

उपलक्तियर ंका इवतहास नही ंबक्ति संघषण, पुनजाणगरर्, पुनपणररभाषा 

और आत्मवनमाणर् की यात्ा भी है जहााँ प्रते्यक मवहला राजनवयक ने 

अपने अक्तस्तत्व, क्षमता और दृवष्ट् से यह वसद्ध वकया है वक 

अंतरराष्ट्र ीय कूटनीवत के वडजाइन में स्त्री-सशक्तिकरर् केिल 

विकल्प नही ं बक्ति अवनिायण आिश्यकता है, क्रवंक एक ऐसी 

िुवनया जर आधी आबािी की आिाज कर न सुने, न उसका 

प्रवतवनवधत्व करे, न उसे वनर्णयर ंमें शावमल करे—िह कभी संतुवलत, 

शांवतपूर्ण या न्यायसंगत नही ं हर सकती, और यही कारर् है वक 

आधुवनक िैवश्वक व्यिस्था में “Women in Diplomacy” केिल 

एक शरध विषय नही ंबक्ति एक िैचाररक िांवत है जर भविष्य की 

कूटनीवत कर अवधक मानिीय, अवधक क्तस्थर और अवधक समािेशी 

बनाने की विशा में सबसे गहरा यरगिान िे रही है। 

इसी व्यापक पररपे्रक्ष्य में यह समझना और भी महत्वपूर्ण है वक 

अंतरराष्ट्र ीय संबंधर ंके पुनवनणमाणर् में मवहलाओ ंकी उपक्तस्थवत केिल 

नीवतगत या संस्थागत बिलाि तक सीवमत नही ंरहती बक्ति िैवश्वक 

शक्ति-संरचना की कल्पना, संिाि की भाषा, वनर्णयर ं की 

संिेिनशीलता और राजनवयक व्यिहार की समग्र संसृ्कवत कर 

गहराई से प्रभावित करती है, क्रवंक लंबे समय तक कूटनीवत एक 

ऐसे पुरुष-प्रधान ढााँचे में विकवसत हुई थी जहााँ शक्ति का प्रिशणन, 

सैन्य क्षमता, िबाि-रर्नीवत, कठरर भाषा और मनरिैज्ञावनक प्रभुत्व 

कर प्रभािी कूटनीवत माना जाता था, लेवकन जब मवहलाएाँ  वनर्ाणयक 

भूवमकाओ ं में आईं तर उन्हरनें एक नया प्रवतमान स्थावपत वकया 

वजसमें िाताण का उदे्दश्य प्रवतदं्वद्वी कर हराना नही ं बक्ति साझा 

समाधान तलाशना, संघषण कर मानविकीकृत करना, और 

िीघणकावलक क्तस्थरता सुवनवित करना बन गया; संयुि राष्ट्र  के शांवत 

अवभयानर ंमें मवहलाएाँ  जहााँ-जहााँ शावमल हुईं, िहााँ स्थानीय समुिायर ं

के साथ विश्वास-वनमाणर् तेज हुआ, क्रवंक मवहलाएाँ —चाहे िे सैन्य 

पयणिेक्षक हर,ं मानिीय अवधकारी हर ं या िाताणकार—स्थानीय 

मवहलाओ,ं बच्चर,ं संघषण-पीवडत पररिारर ंतक अवधक सहजता से 

पहुाँच सकी,ं वजससे शांवत प्रयासर ंकी िास्तविक क्तस्थवत समझने और 

स्थायी समाधान विकवसत करने में मिि वमली; इसी तरह जब िेशर ं

की वििेश नीवतयर ंमें मवहला नेतृत्व बढ़ा तर एजेंडा भी महज सैन्य 

या भू-रर्नीवतक प्राथवमकताओ ंतक सीवमत नही ंरहा, बक्ति वशक्षा, 

स्वास्थ्य, मानिावधकार, लैंवगक समानता, जल सुरक्षा, खाद्य प्रर्ाली, 

नाजुक राज्यर ं में लरकतांवत्क संस्थाओ ं का वनमाणर्, जलिायु 

पररितणन से प्रभावित समुिायर ंकी सुरक्षा और साइबर-वहंसा जैसे 

विषय नीवत के कें ि में आए, और यह बिलाि केिल इसवलए नही ं

हुआ वक मवहलाएाँ  ‘अलग सरचती’ हैं, बक्ति इसवलए वक कूटनीवत 

का उदे्दश्य अगर शांवत, क्तस्थरता और सहयरग है, तर आधी आबािी 

कर वनर्णय से बाहर रखना िसु्ततः  िैवश्वक असंतुलन कर बढ़ािा िेना 

है; यह भी विलचस्प है वक वजन िेशर ंमें मवहला नेतृत्व लगातार बढ़ा—

जैसे नॉवडणक िेश, नू्यजीलैंड, कनाडा, जमणनी, रिांडा, करलंवबया—

िहााँ वििेश नीवत अवधक प्रगवतशील, शांवतवप्रय और मानि-कें वित 

हुई, और यह प्रिृवत्त केिल पविमी िेशर ंतक सीवमत नही ंहै, बक्ति 

एवशया, अफ्ीका और लैवटन अमेररका में भी मवहला नेतृत्व उभर 

रहा है, जैसे बांग्लािेश में शेख हसीना की िीघणकावलक वििेश नीवत, 

रिांडा में मवहला राजनवयकर ं की बढ़ती भूवमका, इवथयरवपया में 

राष्ट्र पवत साहले-िकण  जेिडे का यरगिान, और वचली में मवहलाओ ंका 

संिैधावनक पुनवनणमाणर् में िैवश्वक कूटनीवत से जुडना; भारतीय संिभण 

में यह प्रविया और भी विवशष्ट् है क्रवंक भारत लंबे समय से 

लरकतांवत्क संस्थाओ,ं अंतरराष्ट्र ीय मंचर ंऔर बहुपक्षीय कूटनीवत में 

मवहलाओ ंकी भागीिारी के वलए मजबूत जमीन तैयार करता आया 

है—विजयलक्ष्मी पंवडत की संयुि राष्ट्र  महासभा की अध्यक्षता, 

इंविरा गांधी की शीतयुद्ध काल में वििेश नीवत, सुषमा स्वराज का 

‘वडवजटल कूटनीवत’, वनरूपमा राि की चीन-अमेररका मामलर ंमें 

भूवमका, रचना कौर की जलिायु िाताणओ ं में सवियता और 

अनावमका खरे, रुवचरा कंबरज जैसी मवहलाओ ं का संयुि राष्ट्र  

वमशन में नेतृत्व यह िशाणता है वक भारत में मवहला कूटनीवत केिल 

प्रतीक नही ंबक्ति प्रभािशाली कूटनीवतक शक्ति है; लेवकन इस पूरी 

प्रविया के बीच यह सिाल भी उतना ही महत्वपूर्ण है वक भविष्य की 

िैवश्वक कूटनीवत कैसी हरगी—क्ा यह ऐसे ही धीरे-धीरे मवहलाओ ंके 

वलए खुलती जाएगी या करई नई संरचनात्मक िांवत इसे और तेजी 

से बिल िेगी, विशेषकर ऐसे समय में जब िुवनया जलिायु संकट, 

तकनीकी असमानता, युद्ध, आवथणक अक्तस्थरता और सामूवहक मानि 

सुरक्षा की चुनौवतयर ं से जूझ रही है; इन सभी प्रश्नर ं के कें ि में 

मवहलाओ ंकी भूवमका बढ़ती जा रही है, क्रवंक यह वसद्ध हर चुका 
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है वक मवहलाओ ंद्वारा संचावलत िाताणएाँ  समुिायर ंकी जरूरतर ं के 

अनुरूप अवधक न्यायसंगत और अवधक वटकाऊ समाधान िेती हैं, 

और इससे भी बढ़कर, अंतरराष्ट्र ीय सहयरग कर प्रवतस्पधाण नही ं

बक्ति साझेिारी का रूप िेती हैं; इसवलए जब हम “Women in 

Diplomacy” के ऐवतहावसक विकास कर िेखते हैं तर िास्ति में हम 

विश्व-राजनीवत के विकास कर िेख रहे हरते हैं—एक ऐसी राजनीवत 

जर धीरे-धीरे शक्ति की कठरर व्याख्या से आगे बढ़कर न्याय, संिाि, 

समािेशन और भविष्य-उनु्मख सहयरग की विशा में बिल रही है, 

और इस पररितणन का सबसे गहरा और सबसे स्थायी आधार मवहला 

नेतृत्व ही है, वजसने कूटनीवत कर न केिल अवधक मानिीय बनाया 

बक्ति अवधक प्रभािशाली, अवधक विश्वसनीय और अवधक 

िीघणकावलक भी, और इसी कारर् भविष्य का अंतरराष्ट्र ीय पररदृश्य 

वकसी भी रूप में मवहलाओ ंकी सविय भागीिारी के वबना पूर्ण नही ं

हर सकता, क्रवंक िैवश्वक संतुलन, शांवत और सहयरग की संरचना 

अब उस युग में प्रिेश कर चुकी है जहााँ मवहला नेतृत्व केिल विकल्प 

नही,ं बक्ति िैवश्वक आिश्यकता है। 

 

तनष्कर्ष 

मवहला नेतृत्व ने कूटनीवत के इवतहास कर केिल विसृ्तत नही ंवकया 

बक्ति उसे नया अथण, नई विशा और नया मानिीय दृवष्ट्करर् विया 

है, क्रवंक अंतरराष्ट्र ीय संबंध जैसे जवटल के्षत् में जहााँ पारंपररक रूप 

से शक्ति, सामररक क्षमता और भू-राजनीवतक प्रवतस्पधाण कर प्रमुख 

माना जाता रहा है, िहााँ मवहलाओं ने संिाि, सहयरग, शांवत-वनमाणर्, 

समुिाय-केक्तित समाधान और िीघणकावलक क्तस्थरता कर कें ि में 

लाकर िैवश्वक राजनीवत की बुवनयािी प्रकृवत कर बिला है; उन्हरनें 

सावबत वकया है वक कूटनीवत केिल शक्ति के प्रिशणन का मंच नही ं

बक्ति सहानुभूवत, समझ, समािेशन और धैयण का अभ्यास भी है, 

और जब वनर्णय-वनमाणर् में विविधता शावमल हरती है तर नीवतयााँ 

अवधक प्रवतवनवध, अवधक संतुवलत और अवधक प्रभािी हरती हैं; 

आज भी यह यात्ा अधूरी है, बाधाएाँ  मौजूि हैं, संस्थागत असमानताएाँ  

बनी हुई हैं, परंतु यह भी स्पष्ट् है वक मवहला नेतृत्व अब िैवश्वक 

कूटनीवत का भविष्य वनधाणररत कर रहा है—संयुि राष्ट्र  की मेज से 

लेकर वद्वपक्षीय िाताणओ,ं शांवत-संवधयर,ं विकास साझेिारी और 

रर्नीवतक वनर्णयर ंतक, मवहलाओ ंकी उपक्तस्थवत न केिल आिश्यक 

है बक्ति विश्व-व्यिस्था की क्तस्थरता और न्याय की अवनिायण शतण बन 

चुकी है, इसवलए “Women in Diplomacy” का ऐवतहावसक 

विकास केिल अतीत का िृत्तांत नही ंबक्ति भविष्य की विशा है, 

और यही विशा एक अवधक शांवतपूर्ण, अवधक न्यायसंगत और 

अवधक संिेिनशील िैवश्वक व्यिस्था का आधार बनेगी। 
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